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The Longevity Code
Международный образовательный стандарт в сфере 
функциональной, превентивной и регенеративной медицины. 
Интеграция передовых медицинских знаний в масштабируемую 
экосистему здоровья и долголетия.
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А Р Х И Т Е К Т У Р А  Э К О С И С Т Е М Ы

Образование как драйвер правильного 
масштабирования

К Л Ю Ч Е В А Я  Р О Л Ь  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Г О  С Л О Я

Model42 превращает медицинские инновации в 
масштабируемые активы.

Сильное медицинское решение не становится международным 
активом без структуры внедрения.

The Longevity Code — интеллектуальный слой платформы: он 
связывает данные, протоколы и подготовку специалистов.

Профессиональное образование снижает риск неправильного 
применения технологий на новых рынках.
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ДИАГНОСТИКА

Clinics on Cloud

02

ТЕРАПИЯ

ANF Therapy · 
Compounding Pharmacy

03

ОБРАЗОВАНИЕ

The Longevity Code

04

МАСШТАБ

Совместные предприятия 
и партнёры
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А Н А Л И З  Р Ы Н К А

Проблема фрагментации медицинских инноваций

ЛОКАЛЬНОСТЬ

Сильные технологии 
остаются внутри одной 
клиники или страны: нет 

структуры международной 
экспансии.

РАЗРЫВ ДАННЫХ

Диагностика, 
терапевтические протоколы 

и повторная оценка 
пациентов редко работают 

в едином контуре.

СЛОЖНОЕ ВНЕДРЕНИЕ

Врачам не хватает готовых 
научно обоснованных 

протоколов для интеграции 
передовых методик в 

практику.

ЗАПРОС ПАЦИЕНТОВ

Пациенты ищут не просто 
лечение болезней, а 

качество жизни, 
превентивный подход и 
активное долголетие.



model42.ae 04

П Р О Д У К Т

Единый международный стандарт медицины 
долголетия
The Longevity Code — комплексная 12-модульная программа сертификации: клеточное старение, 
пептидная терапия, гормональная коррекция и биохакинг.

ЗНАНИЯ

Глубокая теоретическая база и 
интеграция передовой науки.

ПРОТОКОЛЫ

Готовые к применению схемы, 
клинические кейсы и инструменты.

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ОБМЕН

Единый стандарт качества на каждом 
новом рынке.
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Ф О Р М А Т Ы  О Б У Ч Е Н И Я

Многоуровневая система подготовки кадров

О Н Л А Й Н - К У Р С

Для самостоятельного 
изучения

Доступ к 12 модулям в записи

База знаний и лекций

Готовые скачиваемые протоколы

Л И Ч Н О Е  Н А С Т А В Н И Ч Е С Т В О

Глубокое практическое 
погружение

Онлайн-сессии в Zoom и очные 
встречи

Разбор сложных клинических 
кейсов

Корпоративное обучение клиник

М А С Т Е Р - К Л А С С Ы

Для бизнеса, инвесторов и 
врачей

Экспресс-обзор ключевых разделов

Понимание рынка и трендов

Оценка инвестиционного 
потенциала
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Э К С П Е Р Т Ы

Создано врачами-практиками с международным 
опытом

Ф У Н К Ц И О Н А Л Ь Н А Я  И  Р Е Г Е Н Е Р А Т И В Н А Я  М Е Д И Ц И Н А

Dr. Alla Zaentc

Глубокая экспертиза в биологии старения и клеточной 
терапии

Специализация: клеточное старение, гормональная 
оптимизация

Разработка метаболических и превентивных 
протоколов

Д Е Р М А Т О Л О Г И Я ,  Э С Т Е Т И Ч Е С К А Я  И  Р Е Г Е Н Е Р А Т И В Н А Я  М Е Д И Ц И Н А

Dr. Ecaterina Lica

Международная практика в эстетической и клеточной 
медицине

Специализация: экзосомы, PRP/PRF и факторы роста 
(GF)

Коррекция возрастных изменений кожи, гинекология и 
урология
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П Р О Г Р А М М А

12 модулей и практический фокус

О Б З О Р  1 2  М О Д У Л Е Й  К У Р С А

01 Пептидная терапия

02
Наука о долголетии и 
функциональная медицина

03
Гормональная 
оптимизация

04 Метаболическое здоровье

05 Кишечник и микробиом

06 Воспалительное старение

07 IV-терапия и нутриенты

08 Питание в долголетии

09 Озонотерапия и EBOO

10 Биохакинг и HBOT

11 Психическое здоровье

12 Спортивная медицина

К ЛЮЧЕВ О Й  НА В ЫК :  ПЕПТ И Д НА Я Т ЕР А ПИ Я

Врач учится самостоятельно составлять и внедрять 
индивидуальные пептидные протоколы под 
задачи пациента.

Изучение 30+ пептидов

Снижение веса (аналоги GLP-1)

Регенерация тканей (BPC-157, TB-500)

Нейропротекция (Семакс, Селанк)

Клеточное долголетие (MOTS-c, Эпиталон)
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Ц Е Н Н О С Т Ь  Д Л Я  П А Р Т Н Ё Р О В

Коммерциализация и внедрение в практику

Д Л Я  В Р А Ч А

Новые коммерчески успешные 
услуги сразу после обучения

Экономия лет на самостоятельном 
поиске научного материала

Закрытое экспертное сообщество в 
Telegram

Д Л Я  К Л И Н И К И

Стандартизация услуг превентивной 
медицины

Рост LTV пациента за счёт 
системных программ

Готовые протоколы для работы 
персонала

С И Н Е Р Г И Я  С  M O D E L 4 2

Приоритетный доступ к 
производству Model42 Compounding

Интеграция с диагностической 
платформой Clinics on Cloud

Вхождение в экосистему 
международных партнёров



model42.ae 09

Г Е О Г Р А Ф И Я

Международная экспансия через хаб в ОАЭ

01

ОАЭ (ДУБАЙ)

Опорный рынок, 
международный хаб и 
база экосистемы 
Model42.

02

СТРАНЫ GCC

Региональная волна 
масштабирования 
стандартов долголетия.

03

СНГ

Развитая сеть врачей и 
клиник-партнёров: 
Россия, Казахстан, 
Узбекистан.

04

МЕЖДУНАРОДНЫЕ 
РЫНКИ

Выборочный выход на 
рынки Азии, Европы и 
Африки.

П Р И Н Ц И П  М А С Ш Т А Б И Р О В А Н И Я

Один успешно запущенный регион создаёт операционный шаблон для следующей волны развития.



С Т А Р Т

Ваш следующий 
профессиональный 
уровень начинается 
здесь
Станьте сертифицированным экспертом по функциональной медицине 
долголетия и частью глобальной платформы Model42.

О Ф И С

ICTS Training Center · 25A St, Al Quoz Industrial Area 3 · Дубай, ОАЭ

С А Й Т

model42.ae

E M A I L

info@model42.ae

P O W E R E D  B Y
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